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Guía de Sanidad y Liberación 
 

 Debo entender que las circunstancias a las que he llegado y los problemas a los que 
me he enfrentado, son fruto de la obra de satanás que hizo en mi vida a través del 
pecado y de una vida apartada de Jesús.  Juan 10: 10 “…El ladrón no viene sino para 
hurtar y matar y destruir; Yo he vino para que tengan vida y para que la tengan en 
abundancia…”. 

 
  Es importante que yo tenga un genuino arrepentimiento, con un dolor profundo por 

haber desobedecido a Dios, y necesito clamar y gemir por la misericordia del Señor 
para perdón de mis pecados. 

 
 Entender que a través de la oración puedo visualizar la cruz y llevar mi naturaleza 

pecaminosa para confesar mis pecados, entendiendo que todo dolor, toda herida, toda 
atadura, CRISTO la llevó en la cruz del Calvario. 

 
 Hoy pido que la SANGRE DE CRISTO me limpie de todo pecado, me lave de toda 

contaminación y toda inmundicia que haya en mi vida. 
 

 Pídale al ESPIRITU SANTO le ministre, si es sanidad interior o liberación tenga como 
punto de partida el diagnostico que usted tomó a través de este taller.  Recuerde que 
allí tiene usted que ser muy sensible a lo que el SEÑOR quiera hacer, cada persona es 
diferente y el SEÑOR le trata personalmente. 

 
 El objetivo es que usted salga libre de las ataduras o heridas, y que la obra de satanás 

sea puesta en evidencia, para que en corto tiempo seas libre emocional y 
espiritualmente para bendecir a otros. 

 
 Pida al ESPIRITU SANTO que llene cada una de las áreas en las que usted fue libre y 

pida lo contrario a lo que usted renunció Ej.  Si usted fue libre de un espíritu de 
odio pida amor. 

 
 Hoy entiendo que soy responsable, me esforzare por mantener y cuidar de mi sanidad 

y liberación, teniendo contacto diario en oración y lectura de la Palabra de Dios, para 
que su espíritu este fuerte y pueda vencer la tentación si se presenta. 

 
 Hoy Determino que área debe seguir siendo trabajada para lograr la total libertad y en 

que periodo de tiempo debo volver. 
 

Él Señor Jesucristo le bendiga y le llene de su unción que pudre yugos, le de libertad de 
toda cautividad, apertura de cárcel, sanidad al corazón quebrantado. Amen 
 

Jeremías 1:10 “…Mira que te he puesto en este día sobre naciones y sobre reinos, para 

arrancar y para destruir, para arruinar y para derribar, para edificar y para plantar…” 
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Ore al ESPÍRITU SANTO para que le permita recordar como ha sido su historia hasta el 

día de hoy.  Es muy importante esta información para su propia restauración 
 
 
 

BIOGRAFIA 
Describa como fue su nacimiento:   ____________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo fue y cómo es la relación con:  
Padre:   __________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Madre:  __________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Hermanos:  _______________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Amigos:   _________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
¿Cómo fue su infancia?  _____________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo fue su adolescencia?  _________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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¿Cómo fue su juventud?   ____________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
¿Cómo fue su relación con el que hoy es su cónyuge?   ____________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Cómo es su relación con: 
Hija: _____________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Hijo:  ____________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Yernos:  __________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Nueras:   _________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo fue su relación con las personas con que se unió sentimentalmente antes de su 
cónyuge?   ________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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El Perdón poder Sanador y Libertador 
 
Pida a Dios que le haga recordar los nombres de aquellas personas que deba perdonar. 
Haga una oración para que el ESPÍRITU SANTO traiga a su mente dichas personas. 
No cuestione si tiene o no que perdonar a cierta persona.  Si viene a su mente su nombre, 
anótelo: 
 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 
____________________          ____________________          ____________________ 

 
 
Yo mismo: _______________________________________________________________ 
 
Pensamiento contra Dios: ___________________________________________________ 
(Si son más personas utilice una hoja en blanco) 
 
Escriba que recuerdos dolorosos tiene del daño que estas personas le hicieron (Rechazo, 
violación, vacío, golpes, etc.)   ________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
Escriba que actitudes formó como consecuencia del dolor causado (Ej: Amargura, odio, 
rabia, etc.  ________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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Rebelión: 
 
 
Estar sujeto a las autoridades es un acto de fe.  Al someternos confiamos en Dios para 
que Él obre por medio de sus canales de autoridad.  Dios haznos libres de toda actitud 
indomable que el enemigo haya colocado en nuestras vidas.  Él quiere espíritus mansos y 
prudentes, llenos del ESPÍRITU SANTO. 
 
Examina cada una de estas siete áreas de autoridad de la siguiente lista y subraya la que 
no haya respetado o a la cual no se haya sujetado: 
 

1. Gobierno Civil (Leyes de Tránsito, etc.) 
 

2. Padres, padrastros o tutores legales. 
 

3. Profesores, funcionarios, directores de colegios y universidades. 
 

4. Jefes de los puestos de trabajo en los cuales haya estado. 
 

5. Maridos y/o esposas. 
 

6. Líderes de la iglesia (pastor, líder de célula, etc.) 
 

7. DIOS mismo. 
 
 
Escribe que actitudes asumiste en esta falta de sujeción (Orgullo, murmuración, 
insatisfacción): 
 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
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Orgullo 
 
 
 
El orgullo dice:  “Puedo salir de este problema solo, sin ayuda de nadie”. 
La humildad dice: “La confianza debidamente puesta en DIOS”. 
 
 
Permita que DIOS le muestre aspectos específicos de su vida en que haya sido orgulloso:  
 
 
_____ Deseo intenso de hacer mi voluntad antes que la de Dios. 
 
_____ Dependo más de mis fuerzas y recursos que de los de Dios. 
 
_____ Creer muy a menudo que mis ideas son mejores que las de los demás. 
 
_____ Quiero dominar la conducta de los demás antes que desarrollar mi dominio propio. 
 
_____ A veces me considero más importante que los demás. 
 
_____ Tiendo a pensar que no necesito a otras personas. 
 
_____ Me cuesta mucho admitir que me equivoqué. 
 
_____ Tiendo a complacer más a las personas que a Dios. 
 
_____ Me preocupo demasiado porque se me dé el crédito al hacer buenas obras. 
 
_____ Suelo pensar que soy más humilde que los demás. 
 
_____ Suelo pensar que mis necesidades son más importantes que las de los demás. 
 
_____ Me considero mejor que los demás debido a mis habilidades y logros. 
 
_____ Otros. 
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Esclavitud 
 
 
Hay muchos pecados habituales que pueden dominarnos.  La siguiente lista tiene algunos 
de los pecados más corrientes de la carne. 
Mire la lista y pida al ESPÍRITU SANTO que le revele cuales pecados del pasado o del 
presente tiene que confesar.  Puede que Él le haga recordar otros pecados que no estén 
en la lista. 
 
 

_____ Robar  _____ Ansia de placeres lujuriosos 
_____ Mentir  _____ Fraude 
_____ Pelear  _____ Chismes y calumnias 
_____ Discutir  _____ Postergar (Dejar las cosas para después) 
_____ Odiar   _____ Decir malas palabras, maldecir, jurar 
_____ Celos, envidias _____ Ambición excesiva, materialismo 
_____ Enojarse  _____ Pereza, apatía 
_____ Quejarse, criticar _____ Pensamientos impuros 
_____ Otros 

 
 
¿Qué valor tiene de usted mismo?   Sea lo más sincero posible.   _______________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Usted se odia, o está enojado consigo mismo y se rechaza?  __________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Qué es lo que no le gusta y que rechaza de usted mismo?  ___________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Lo comparan negativamente con otros?   _________________________________________  
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Cuál era su sentimiento cuando lo comparaban con otras personas?  ___________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Su valor de que depende? (Intelecto, trabajo, habilidad física, dinero).   ________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿A cometido abusos con su cuerpo para modificar su aspecto? (Vomitar (Bulimia), carecer de 
alimento a propósito).  _________________________________________________________ 
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____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Busca ser aceptado y aprobado por los demás? ____________________________________   
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Es muy sensible a la critica sea hecha positiva o negativamente?   _____________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Siente miedo de que las persona le hagan daño por acercarse a ellos?  _________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Cuándo ve a un grupo de personas hablando juntos, piensa que están hablando de usted?  
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿No se siente digno de estar en determinados lugares?   ______________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Cuándo alguien le da un “NO” se siente humillado o rechazado?   ______________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
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Área Sexual 
 
(Esta información es totalmente confidencial, una vez ministrada será destruida) 
 
¿Si usted sufrió alguna experiencia sexual en la edad de 0 a 10 años, escriba por favor que 
sucedió?  ____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Alguna vez observó alguna relación sexual a través de TV, video o personalmente?  Describa 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Cómo fue su primera experiencia sexual y a que edad fue?   __________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
Haga una lista de las personas con las cuales usted sostuvo alguna relación amorosa. Por 
favor no omita ningún nombre.   
_________________________________                 _________________________________ 
_________________________________                 _________________________________ 
_________________________________                 _________________________________ 
_________________________________                 _________________________________ 
_________________________________                 _________________________________ 
¿Siente usted una excesiva compulsividad al sexo, ya sea con su cónyuge?  ______________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Cree que en su vida hay alguna clase de desorden sexual?  ¿Cuál?  (Frigidez, eyaculación 
precoz, etc.).    _______________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Ha tenido alguna relación o impulso homosexual? (Homosexualidad o lesbianismo).   ______ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
 
 
¿Acepta usted su sexo?  ________________________________________________________ 



 11 

¿Le dijeron palabras que le hacían sentirse del sexo opuesto?  ________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿En su hogar paterno o materno ha visto adulterio, fornicación, homosexualismo? ¿A quién? 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Ha practicado abortos?  Sea hombre o mujer.  ¿Cuántas veces?   _____________________  
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Ha practicado algún tipo de ritual sexual?  (Orgías, sodomía, etc.).   ___________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Sufre de pensamientos y sueños sucios o lujuriosos?   _______________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Qué concepto tiene de la vida sexual?  ___________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Tuvo alguna experiencia sexual desagradable con alguna persona y hoy en día le afecta? 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
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Engaño 
 
Hay muchas maneras en que satanás trata de engañarnos 2 Corintios 4: 4 “…En los cuales 
el dios de este siglo cegó el entendimiento de los incrédulos, para que no les resplandezca la 
luz del evangelio de la gloria de Cristo, el cual es la imagen de Dios…”  igual que como hizo 
con Eva, el diablo trata de convencernos que confiemos en nosotros mismos y que 
satisfagamos nuestras necesidades por medio del mundo que no rodea, más que confiar en la 
provisión de nuestro DIOS. 
 
Identifica las maneras en que hayas podido ser engañado por satanás.  Marca con una X 
 
_____ Creyendo que almacenar dinero y cosas te da la felicidad. 
_____ Creyendo que comer y tomar alcohol te dan la felicidad. 
_____ Creyendo que tener un cuerpo y una personalidad sexy y atractiva te darán lo que 
           quieres y necesitas. 
_____ Creyendo que la satisfacción personal da la verdadera realización. 
_____ Creyendo que puedo pecar y salirme con la mía sin que eso afecte mi corazón y mi 
           carácter. 
_____ Creyendo que mis necesidades NO pueden ser suplidas por DIOS 
_____ Creyendo que soy importante y fuerte y puedo hacer lo que yo quiero y nadie me 
           puede tocar. 
 
Maneras en que puede engañarse a sí mismo.  Marque con una X 
 
_____ Oír la Palabra de DIOS, pero sin hacerla 
_____ Decir que no tengo pecado 
_____ Pensar que soy algo que no soy 
_____ Pensar que soy sabio en las cosas del mundo 
_____ Pensar que puedo ser un buen cristiano y seguir hiriendo al prójimo con mis palabras 
_____ Pensar que mi pecado secreto solo me hiere a mi y no a las demás personas 
 
Malas maneras de defenderse. 
 
_____ Escaparme del mundo real soñando despierto, viendo TV., películas, juegos de 
           video, oyendo música, crear fantasías, etc. 
_____ Aislarme de la gente para evitar el rechazo. (Aislamiento espiritual) 
_____ Devolverse a épocas de la vida menos amenazadoras. (Regresión). 
_____ Trasladar las frustraciones propias a otras personas (desplazamiento del enojo) 
_____ Culpar a otras personas de mis problemas (Proyección). 
_____ Fabricar justificaciones de la mala conducta.  (Racionalismo). 
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Área Financiera 
 
La Palabra de DIOS nos dice en 3 Juan 1: 2 “…Amado, yo deseo que tu seas prosperado en 
todas las cosas, y que tengas salud, así como prospera tu alma…”   
 
El deseo y la voluntad de DIOS son que el ser humano desarrolle una vida exitosa en el área 
financiera, pero es indispensable que a la luz de la Palabra usted identifique los impedimentos 
espirituales para que la voluntad de DIOS no se desarrolle en su vida. 
 
Responda las siguientes preguntas: 
 
¿Ha visto a través de su familia pobreza, falta de empleo, deudas? ¿A quienes?  __________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Por años oyó en su familia que siempre serían pobres y que deberían conformarse?   ______ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Qué concepto tiene usted de: 
Pobreza:   ___________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
Prosperidad: _________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Cuándo tuvo éxito en el ámbito financiero despilfarraba, malgastaba en vicios, vanagloria, 
etc.  ¿Humilló con el dinero a alguien, a su cónyuge, familia, o amigos?    
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Siente que tuvo estabilidad económica pero el fracaso vino de una forma repentina?  ______ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Siente que auque gana dinero no puede ver la bendición económica porque el dinero no le 
alcanza?  ____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿En sus negocios hizo o hace usted fraude, o estafa con cheques o algo similar?  
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Es licito totalmente el trabajo que usted desarrolla o hay alguna área en la cual usted no se 
sujeta a la ley?   ______________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
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¿Ha recibido o recibe dinero proveniente del narcotráfico?  ____________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Ha utilizado o utiliza su dinero para usura (Prestamos con altos intereses)? ______________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Ha hecho sociedades?  ¿Quiénes han sido sus socios?   ______________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
¿Se ha unido en sociedades con yugo desigual? _____________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Diezma usted fielmente?  ______________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Ofrenda usted fielmente? ______________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Alguna vea ha pedido dinero prestado y se ha perdido o escondido usted para no pagar esa 
deuda?  _____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Usted ha estafado? ___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Ha sido estafado? ____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Siente avaricia en su corazón y el deseo de conseguir bienes materiales a costa de lo que 
sea?  _______________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
¿Se unió sexualmente alguna vez con prostitutas?   __________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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Libres de la Ataduras Generacionales 
 
Juan 10:10 “…Yo he venido para que tengan vida y vida en abundancia…” 
 
El Señor Jesús vino a esta tierra con un propósito, pagar por nuestro pecado y hacernos 
libres de la maldición del pecado. 
 
Cuando reconoció al Señor Jesús como su Señor y Salvador, su espíritu fue regenerado y 
hubo un nuevo nacimiento en su vida, pasando de maldición a bendición, lo cual usted ha 
recibido y vivido por fe. 
 
Pero hay algo que usted como hijo de Dios tiene que tener en cuenta, lo que ha 
experimentado en el desarrollo de su vida, no solo es el producto de su desobediencia a la 
Palabra de Dios, sino también de la desobediencia de sus padres, y transgresiones 
generacionales, las cuales hoy en día en algunas áreas de su vivir están afectando la 
comunión diaria y no le permiten entrar en una verdadera victoria cristiana. 
 
La Biblia dice: 
 
“…Acontecerá que, si oyeres atentamente la voz de Jehová tu Dios, para guardar y poner por obra 
todos sus mandamientos que yo te prescribo hoy, también Jehová tu Dios te exaltará sobre todas las 
naciones de la tierra.   Y vendrán sobre ti todas estas bendiciones, y te alcanzarán, si oyeres la voz de 

Jehová tu Dios…” Deuteronomio 29:1-2 
 
“…Pero acontecerá si no oyeres la voz de Jehová tu Dios para procurar cumplir todos sus 
mandamientos y sus estatutos que yo te intimo hoy, que vendrán sobre ti todas estas maldiciones y 

te alcanzarán. Maldito serás tú en la ciudad y en el campo…” Deuteronomio 28: 15 – 68 
 
El segundo libro del profeta Samuel nos brinda un ejemplo maravilloso del pecado con 
consecuencias hasta nacionales.   
 
2  Samuel 21: 1   
“…Hubo hambre en los días de David por tres años consecutivos.  Y David consultó a 
Jehová y Jehová le dijo:  Es por causa de Saúl, y por aquella casa de sangre, por cuanto 
mató a los Gabaonitas” 

 
El pueblo entero había sufrido por tres años a causa del hambre. 
El rey David consultó a Jehová, (la importancia de que usted como hijo de Dios consulte al 
Señor cuando tiene un problema, el cual no puede entender), la causa del problema que 
afrontaba el reino de David, no era imputable a él, ni a la generación de ese entonces, más 
bien se trataba de un problema separado. 
 
La culpa era de Saúl, para ese entonces ya había muerto, pero Israel y David su rey sufrían 
las consecuencias, la razón especifica fue el derramamiento de la sangre de los Gabaonitas. 
 
En el libro de Josué se encuentra esta historia, cuando los moradores de Gabaon oyeron lo 
que Josué había hecho en Jericó y Hai, usaron astucia y vistiéndose de trajes viejos vinieron 
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a Josué haciéndose pasar por embajadores, (véase Josué 9:3–5) “…Josué hizo paz con 
ellos y celebró alianza (Pacto)” concediéndoles la vida; y también lo pasaron los príncipes 
de la congregación.  (Josué 3:15). 
 
Pasados tres días los hijos de Israel se enteraron del engaño, pero no pudieron matarlos. 
“Por cuanto los príncipes de la congregación lo habían jurado por Jehová el Dios de 

Israel” (Josué 9: 18). 
 
Muchas generaciones después, Saúl en su celo por los hijos de Israel y de Judá, había roto 
el pacto que JOSUÉ y los príncipes de Israel habían hecho con los Gabaonitas.  Y ahora, en 
tiempo de David, quien no tenía nada que ver en el asunto, se estaba cumpliendo la ley de 
la siembra y la cosecha.  Israel estaba recibiendo las consecuencias de su pecado. 
 
En este caso el pecado de un gobernante (Saúl) tuvo consecuencias que alcanzaron a todo 
el pueblo, en una próxima generación.  El pecado del gobernante abrió una puerta al diablo 
para traer hambre sobre el pueblo, aún cuando se trataba de otra generación con otro 
gobernante.  Concluimos entonces que muchas de las circunstancias que nos toca vivir, en el 
nivel físico, a nivel del alma, o aún en el nivel espiritual son el resultado de las acciones y 
omisiones de nuestros antepasados. 
 
Tanto Nehemias como Daniel nos instruyen a cerca de la necesidad del clamor por el perdón 
del pecado de nuestros padres.  “…Cuando oí estas palabras me senté y lloré, e hice duelo 
por algunos días, y ayuné y oré delante del Dios de los cielos. Y dije: Te ruego, oh Jehová, 
Dios de los cielos, fuerte, grande y temible, que guarda el pacto y la misericordia a los que le 
aman y guardan sus mandamientos; esté ahora atento tu oído y abiertos tus ojos para oír la 
oración de tu siervo, que hago ahora delante de ti día y noche, por los hijos de Israel tus 
siervos; y confieso los pecados de los hijos de Israel que hemos cometido contra ti; sí, yo y la 
casa de mi padre hemos pecado…” Nehemias 1:4-9 
 
“…En extremo nos hemos corrompido contra ti, y no hemos guardado los mandamientos, 
estatutos y preceptos que diste a Moisés tu siervo. 8 acuérdate ahora de la palabra que diste 
a Moisés tu siervo, diciendo: Si vosotros pecareis, yo os dispersaré por los pueblos; 9 pero si 
os volviereis a mí, y guardareis mis mandamientos, y los pusiereis por obra, aunque vuestra 
dispersión fuere hasta el extremo de los cielos, de allí os recogeré, y os traeré al lugar que 
escogí para hacer habitar allí mi nombre…”  Nehemias 1:4-9 
 
“…Mas ellos y nuestros padres fueron soberbios, y endurecieron su cerviz, y no escucharon 
tus mandamientos. 17 No quisieron oír, ni se acordaron de tus maravillas que habías hecho 
con ellos; antes endurecieron su cerviz, y en su rebelión pensaron poner caudillo para 
volverse a su servidumbre. Pero tú eres Dios que perdonas, clemente y piadoso, tardo para la 
ira, y grande en misericordia, porque no los abandonaste…”  Nehemias 9:16 -17. 
 
Este texto le permitirá entender muchas situaciones de su vida. 
 
Ahora es tiempo de que usted se coloque en medio de sus generaciones para traer bendición 
a su vida y a sus próximas descendencias. 
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“…No te inclinarás a ellas, ni las honraras; porque yo soy Jehová tu Dios, fuerte, celoso, 
que visito la maldad de los padres sobre los hijos hasta la tercera y cuarta generación de 
los que me aborrecen, y hago misericordia a millares a los que me aman y guardan mis 

mandamientos…”  Éxodo 20:5-6. 
 
Ahora su labor será como dijo Daniel 9:3-5.  Y buscará 21 días de ayuno en el cual cada día 
le representará una de estas personas en cada generación, y clamará al Señor por ser libre 
de toda maldición generacional, que haya sido transferida por cada una de estas personas;  
no importa que usted no conozca los nombres, solo haga referencia a cada generación, y a 
cada persona, que el Señor sabe y conoce la intención de su corazón. 
 

Guía para seguir cada día de Ayuno. 
 

1. RECONOCER EL PECADO.  Romanos 3:23 “…por cuanto todos pecaron y están 
destituidos de la gloria de Dios…” 

 
2. CONFESIÓN – ARREPENTIMIENTO.  Deuteronomio 28:15-60 / 1 Juan 1: 9 

“..Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, 
y limpiarnos de toda maldad…”   

 
Deuteronomio 28: 15-68 
 

 MALDICIÓN física V. 21 – 22,27,35,59,61 
 

 MALDICIÓN EMOCIONAL – ESPIRITUAL V. 16,28 – 29ª, 65 – 67 
 

 MALDICIÓN MATERIAL V. 17,20,23,29b,31,33,36 – 40,42 – 44,68 
 

 MALDICIÓN FAMILIAR V. 18,30,41,49,50,54 – 57 
 

3. PEDIR LIMPIEZA CON LA SANGRE DE CRISTO.  1 Juan 1: 9  
 

4. ANULAR – CANCELAR – DESTRUIR EL ACTA DE DECRETOS QUE HABÍA EN 
CONTRA SUYA.  Colosenses 2: 14-15 /   Gálatas 3: 13 Incluya la vida de su 
cónyuge y cada uno de sus hijos con nombres propios. 

 
5. RENUNCIAR A TODA INFLUENCIA ESPIRITUAL QUE HAYA ENTRADO A SU 

VIDA Gálatas 2: 20/ Tito 2:12 
 

6. DECLARACIÓN EN SU VIDA, EN VOZ ALTA DE CADA UNA DE LAS 
BENDICIONES. Deuteronomio 28: 1-15 
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Recuerde hacerlo individual (Hombre – Mujer) para que sea totalmente efectivo en su hogar. 

4. 
 

3. 

2. 
 

Acta de Decretos 

Anulada 

Adulterio 
Fornicación 

Robo 
Avaricia 
Orgullo 

 
Tacañería 
Blasfemias 
Inmundicia 

 
 

Enojo 
Mentira 
Divorcio 
Ruina 

Acta de Decretos 

Anulada 

 


